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Przez pige¢ miesiecy lezatl nieruchomo, nic nie méwiac. Dzi$ wraca do normalnego zycia. 21-letni Lukasz jest
kolejnym pacjentem Zakladu Opiekunczo-Leczniczego "Swiatto", ktéry wybudzit sie ze $piaczki

tukasz znalazt sie w placéwce przy ul. Grunwaldzkiej w Toruniu po wypadku samochodowym, ktéremu nie zawinit. Miat
porazenie obu ragk i ndég, nie moéwit, nie byto z nim zadnego kontaktu. - Jedynie od czasu do czasu ozywiat sie jego
wzrok, sygnalizujgc rodzaj aktywnego kontaktu - wspomina rehabilitantka Monika Skomra.

Poza tym - jak méwig pracownicy "Swiatta" - 21-latek byt obojetny na otoczenie i jakby nieustannie zamroczony.

- Jak wszystkich naszych pacjentéw, poddaliSmy go wszechstronnej rehabilitacji - méwi Janina Mirofnczuk, szefowa
lecznicy. - Polega ona przede wszystkim na stymulacji wszystkich zmystéw. Z tukaszem pracowata tez nasza
psycholog oraz logopeda.

- Kazdego dnia wykonywalismy éwiczenia w t6zku, potem, kiedy lekarz na to zezwolit, réwniez na sali gimnastycznej -
opowiada Skomra. - Ale prawdziwym przetomem byto Boze Narodzenie, kiedy tukasz pojechat do domu. Jego mama
opowiadata nam, ze w Wigilie, siedzgc na woézku, ogladat film w telewizji i nagle wybuchnat $miechem. Rodzina
wystraszyta sie, ze moze dostat jakiegos ataku. Byto to o tyle nietypowe, ze wcze$niej w ogdle nie byto u niego mimiki.
Po swietach wrécit do nas zupetnie inny chiopak.

Od tamtej pory pacjent zaczat bardziej zywiotowo reagowac na wszelkie bodzce oraz aktywnie wspétpracowac z
leczacymi go fachowcami.

Skomra: - Byto tak, jakby po prostu nagle sie odblokowat. Podczas ¢wiczen dawat z siebie wszystko. Nawet jesli nie
mogt czegos wykonaé, widac bylo, ze bardzo sie stara.

Specjalisci "Swiatta" pracowali z Lukaszem takze za pomoca cyberoka - urzgdzenia, ktére powstato we wspétpracy z
naukowcami z Politechniki Gdanskiej. Dzieki ekranowi z rysunkami i literami aparatura pozwala sprawdzi¢, na ile pacjent
jest Swiadomy. Cyberoko odczytuje ruch gatek ocznych, co umozliwia mu wskazanie odpowiedzi na zadane pytanie. Do
zweryfikowania stanu Swiadomosci stuzy test utozony wedtug stopnia trudnosci. Na poczatku chorego pyta sie np. o to,
czy na rysunku na ekranie jest pies czy kot, a na koncu pokazuje sie mu klawiature z literami - dzieki niej sam moze
budowac wypowiedzi. Sprzet sprawit, ze pracownicy zaktadu oraz krewni pacjentéw nawigzali - niekiedy po latach -
kontakt z pogrgzonymi w $pigczce.

- Lukasz caly test robit bezbtednie i wiedzieliSmy, ze ma zachowang swiadomos¢. Ale za wybudzonego uznaje sie
pacjenta, ktéry jest Swiadomy miejsca i czasu - ttumaczy dyrektor Mironczuk. - Wreszcie przyszedt dzien, kiedy tukasz
przybit mi pigtke. To byt Swiadomy, intencjonalny gest wykonany na polecenie.

Matka tukasza zabrata go do rodzinnego Rogdéwka. Wcigz jednak jest rehabilitowany. Obecnie najintensywniej pracuje
z nim neurologopeda, bo 21-latek nie méwi, ma problemy z poruszaniem ustami oraz artykutowaniem dzwiekéw. Z
bliskimi kontaktuje sie za pomocga planszy z literami - wskazujgc na nie palcem, buduje wyrazy. Wkroétce trafi tez do
bydgoskiego szpitala wojskowego na kolejny etap rehabilitac;ji.

tukasz jest 21. pacjentem, ktory wybudzit sie w torunskim zaktadzie, bedgcym jedyng w Polsce placowkag w catosci
przeznaczong dla oséb pogrgzonych w spigczce.

- Jeden z naszych bytych pacjentéw wrdcit do szkoty i szczesliwie jg skonczyt - opowiada Mironczuk. - Kobieta po guzie

mdzgu, mimo porazenia jednej strony ciata, wrocita do rodziny i dobrze funkcjonuje w domu z mezem i trojkg dzieci.
Kazdy taki przypadek jest jak cud, to nadzieja dla innych chorych.
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